Pag

e: 15

Annchen Nel

Suid-Afrika se voorste berg-
fietsryers hoef nie bekommerd
te raak nie.

Die voormalige Olimpiese
driekampatleet Mari Rabie be-
00g nié 'n tweede sportloop-
baan as 'n bergfietsryer nie.

Sy ry fiets vir die pret en as
sosiale aktiwiteit saam met
vriende, sé dié 35-jarige Stellen-
bosser.

Sy en haar spanmaat, die
padryer Hayley Preen, het al-
mal verras met 'n algehele vier-
de plek in die onlangse Cape
Epic-skofwedren.

Hulle is nie 'n beroepspan nie
en het minimale ondersteuning
gehad en min voorbereiding
vooraf.

Rabie is 'n beleggingsbankier
in Kaapstad en die 23-jarige
Preen 'n finalejaarstudent in
meganiese ingenieurswese aan
die Universiteit van Kaapstad.

Private Client Holdings, wat
fietsry by die Ikeys borg, het
Rabie en Preen ondersteun toe
hul 2021-span, Land Rover, nie
sy borgskap van Epic-spanne
hernieu het nie.

So het 'n klein span tot stand
gekom, wat onafgehandelde sa-
ke gehad het nadat Preen verle-
de jaar tvdens die derde skof
geval en 'n polsgewrig gebreek
het.

“Ek het die wedren alleen
voltooi en sy het dadelik gesé
ons moet volgende jaar weer
saam ry,” sé Rabie.

“Ons het toe geweet die Epic
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Mari Rabie en Hayley Preen op die vrouepodium na die vierde skof,

waar hul derde geéindig het.

sou weer in Maart plaasvind.”

Kenners het die span glad nie
onder vanjaar se top-vroue-
spanne gereken nie. Tog het hy
in drie skofte derde geéindig en
twee vierde plekke in die sesde
en sewende skofte behaal, vir 'n
algehele vierde plek.

“Ons het vooraf gedink as
ons uitsonderlik goed vaar, kan
ons dalk vyfde eindig en dit sou
fantasties wees,” sé Rabie.

“Ons is albei marathonspe-
sialiste en goeie klimmers, wat
ons gehelp het, want die algehe-
le klimwerk oor die agt dae was
byna 17 000 m.”

Rabie-hulle se ondersteuning-
span het bestaan uit hul onder-
skeie kérels en Preen se pa,
asook Specialized Paarl, wat vir
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hul fietse se instandhouding ge-
sorg het.

“Ons is die ‘people’s team’ ge-
doop, en het baie goeie onder-
steuning geniet,” sé Rabie.

Voor die Epic het albei aan
die Kaapstad-fietstoer deelge-
neem, waar Preen die naaswen-
ner was en Rabie sewende ge-
eindig het.

Preen, die SA padkampioen
in 2021, spits haar nou toe op
kwalifikasie vir die Statebond-
spele en die Wéreldkampioen-
skappe.

“Ons beoog om in November
aan die Wines2Whales deel te
neem en dan sal ons sien hoe
die Epic volgende jaar in Hay-
ley se program inpas,” sé Ra-
bie.
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